Занятие по сенсомоторному развитию детей раннего возраста «Доктор Айболит»
Подготовила воспитатель: Ляхман Светлана Валериевна
Уважаемые родители! Развивать внимание, моторику кистей и пальцев рук в раннем возрасте являются пальчиковые игры.
 Пальчиковая игра «Друзья».
В нашей группе все друзья
(ритмично стучат кулачками друг о друга).
Самый младший — это я
(разгибают большой палец).
Это Маша
(загибают указательный палец),
Это Саша
(загибают средний палец).
Это Юра
(загибают безымянный палец),
Это Даша
(загибают мизинец).
Игра повторяется со второй рукой аналогично. [image: ]
Познакомить детей с геометрическими телами: цилиндр, конус; закрепить знание уже известных геометрических тел: шар, куб.
Дидактическая игра «Конфетки для ребёнка».
Возьмите не большую коробочку, в которую нарежете «конфеты» в форме разных геометрических тел (шара, куба, цилиндра, конуса).
Расскажите ребёнку ,что сегодня к нам в гости приехал Доктор Айболит. Он привёз не таблетки, а конфетки. Давайте их развернём и посмотрим, какой они формы.
Поочерёдно  разворачиваете  «конфеты» и спрашивает: «Какой формы конфета?» Знакомите ребёнка с такими геометрическими телами, как цилиндр и конус.
[image: ]
Для того, что бы  совершенствовать двигательную активность детей, развивать крупную моторику. Поиграйте в игру:
Подвижная игра «Зарядка».
Выполняет ребёнок подражательные движения по тексту.
Головами покиваем,
Носиками помотаем,
Зубками мы постучим
И немножко помолчим.
Плечиками мы покрутим
И про ручки не забудем.
Пальчиками потрясём
И немножко отдохнём.
Мы ногами поболтаем,
И чуть-чуть поприседаем,
Ножку ножкой подобьём
И сначала всё начнём.

[bookmark: _GoBack]Закрепить зрительное восприятие, внимание, память; закрепить умение различать и называть геометрические тела. Вы можете, рассказывая детям о том, что Доктор Айболит спешит к больным зверятам и везёт для них «таблетки». Детям необходимо ему помочь и соотнести форму «таблеток» с формой конструктора или предметов в комнате, а может и улицы если выглянуть в окно. 
Будьте Здоровы!!
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